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I. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ:

Спартакиада работников образования учреждений Мотыгинского района 
(далее- спартакиада) проводится в целях привлечения работников 
образовательных учреждений к регулярным занятиям физической культурой и 
спортом, повышения уровня мастерства, уровня подготовленности команд- 
участниц по видам спорта, входящих в программу Спартакиады.

Основные задачи:
• Повышение интереса работников образовательных учреждений к 

систематическим занятием физической культуре и спортом;
• Пропаганда здорового образа жизни среди работников 

образовательных учреждений;
• Повышение уровня физической подготовленности работников 

образовательных учреждений.
II. РУКОВОДСТВО ПРОВЕДЕНИЕМ.

Общее руководство подготовкой и проведением Спартакиады 
осуществляется Муниципальным казенным учреждением «Управление 
образования Мотыгинского района»

Непосредственная ответственность за проведение Спартакиады 
возлагается на Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного 
образования «Мотыгинская детско-юношеская спортивная школа» (далее 
ДЮСШ), главную судейскую коллегию.

III. СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ.
I этап- зимний этап Спартакиады 3 декада марта 2023 года.
Лыжная эстафета, шахматы 2x2, настольный теннис, точный бросок, стрельба 
из эл. ружья.
II этап- летний этап Спартакиады 3 декада сентября 2023 года.
Эстафета 6x60м, дартс, волейбол, полоса препятствий.

Спартакиада работников образования Мотыгинского района проводится 
в пгт. Мотыгино, ул. Первомайская, 2 (спортивный зал ДЮСШ).

Заседание судейской коллегии совместно с руководителями делегаций 
состоится в день проведения соревнований в 09.30 в ДЮСШ.

IV. УЧАСТНИКИ СПАРТАКИАДЫ.
К участию в Спартакиаде допускаются команды образовательных 

учреждений Мотыгинского района и МКУ «Управление образования 
Мотыгинского района».

Работникам образовательных учреждений разрешается участие 
сборными командами от поселения (школа+д.сад)

В составах команд принимают участие все работники учреждений, 
включая совместителей. Допускается замена мужчин женщинами (при 
отсутствии в учреждении мужчин).



V. ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

НАСТОЛЬНЫЙ ТЕННИС
Соревнования командные.
Состав команды: 2 спортсмена (1 мужчина +1 женщина). 

Программа соревнований: мужской одиночный разряд, женский 
одиночный разряд.

Условия проведения соревнований по настольному теннису и система 
проведения определяются на заседании главной судейской коллегии. 
Участники соревнований должны иметь свой инвентарь.

Определение победителей:
Командное место определяется по сумме очков за занятые места, 

набранные участниками команды в личном мужском и женском одиночном 
разрядах, согласно п. VI настоящего положения.

ЛЫЖНАЯ ЭСТАФЕТА
Состав команды: 4 спортсмена (2 мужчина + 2 женщины).
Программа соревнований:
Мужчины- 360 м, женщины — 180 м. Лыжная эстафета проводится на 

стадионе «Мотыгинской ДОСШ». Условия проведения соревнований и 
система проведения определяются на заседании судейской коллегии. 
Участники соревнований должны иметь свой инвентарь.

Определение победителей: Командное первенство определяется по 
сумме очков, набранных участниками команды.

ВОЛЕЙБОЛ
Состав команды: 6 игроков + замена, количество участников не 

ограничено. В составе команды не более 3-х мужчин.
Программа соревнований: Условия проведения игр определяются на 

заседании судейской коллегии. Игры проводятся согласно правилам 
соревнований по волейболу.

ШАХМАТЫ 2X2
Соревнования командные.
Состав команды: 2 спортсмена (1 мужчина + 1 женщина).
Программа соревнований: Условия проведения соревнований и система 

проведения определяются на заседании судейской коллегии.
Определение победителей: Командное первенство определяется по 

сумме очков, набранных участниками команды.



ДАРТС
Соревнования командные.
Состав команды: 4 спортсмена (2 мужчина + 2 женщина).
Программа соревнований: соревнования по дартсу проводятся по 

упрощенной программе на круговых мишенях. Участнику предоставляется 3 
пробных и 5 зачетных бросков. Участники соревнований используют свои 
дротики.

Определение победителей: Командное первенство определяется по 
сумме очков, набранных участниками команды

ПОЛОСА ПРЕПЯТСТВИЙ
В состав команды для прохождения полосы препятствий допускается 6 

человек от команды, из них не более 3 мужчин.
Программа соревнований: Соревнования проводятся в виде одной 

эстафеты разделенной на пять этапов.
1 этап — лазание по трубе
2 этап — прыжки в мешках
3 этап — перекладывание больших теннисных мячей боксерскими 

перчатками из одной коробки в другую
4 этап — с расстояния попасть рюкзаком в обруч (бросать, пока не 

попадешь)
5 этап — ведение большого теннисного мяча между кеглями клюшкой.

Определение победителей: Командное первенство определяется по 
наилучшему времени прохождения командами всех этапов.

ЭСТАФЕТА 6x60м.
В состав команды для прохождения эстафеты допускается 6 человек от 

команды, из них не более 3 мужчин.
Соревнование заключается в преодолении дистанции каждым 

участником 60м. на время и передачи эстафетной палочки.
Определение победителей: Командное первенство определяется по 

сумме очков, набранных участниками команды.

ТОЧНЫЙ БРОСОК
Состав команды: 4 спортсмена (2 мужчина + 2 женщины).
Программа соревнований:

Участникам соревнований дается 1 минута, за это время участники по очереди 
выполняют броски баскетбольного мяча со штрафной линии в баскетбольное 
кольцо.

Определение победителей: Командное первенство определяется по 
сумме очков, набранных участниками команды.



СТРЕЛЬБА ИЗ ЭЛ. РУЖЬЯ
Состав команды: 4 спортсмена (2 мужчина + 2 женщины).
Программа соревнований: соревнования по стрельбе из эл. ружья 

проводятся по упрощенной программе на круговых мишенях. Участнику 
предоставляется 3 пробных и 5 зачетных выстрелов.

Определение победителей: Командное первенство определяется по 
сумме очков, набранных участниками команд.

VI. ОПРЕДЕЛЕНИЕ ПОБЕДИТЕЛЕЙ СПАРТАКИАДЫ
Командное первенство в комплексном зачёте определяется среди команд 

образовательных учреждений по сумме набранных очков во всех видах 
программы, согласно таблицам.

ТАБЛИЦАМ 1
Начисления очков в волейболе, эстафете 6x60м, лыжной эстафете.
место очки место очки место очки
1 30 7 12 13 5

2 26 8 10 14 4

3 22 9 9 15 3

4 18 10 8 16 2
5 16 11 7 17 1

6 14 12 6 18 1

Команды занявшие в подгруппах вторые места, получают очки за 3- 
место, занявшие 3 места — очки за 5 место и т. Д. на два места вниз

VII. НАГРАЖДЕНИЕ
Команда — победительница Спартакиады в комплексном зачёте и 

команды — призёры награждаются кубками и грамотами, а участники команд 
призёров награждаются медалями и грамотами.

Победители и призёры личного первенства в шахматах, настольном 
теннисе, дартсе, лыжной гонке награждаются грамотами, медалями и призами.

VIII. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ
Места проведения соревнований должны отвечать требованиям 

соответствующих нормативных правовых актов, действующих на территории 
Российской Федерации по обеспечению общественного порядка и



безопасности участников и зрителей. Соревнования не проводятся без 
медицинского сопровождения.

IX. ФИНАНСИРОВАНИЕ
Расходы связанные с организацией и проведением Спартакиады, 

оформление мест соревнований, оплату работы судейской бригады, 
обеспечивает ДЮСШ.

Расходы по обеспечению наградного фонда несёт МКУ «Управление 
образования Мотыгинского района».

Расходы по награждению в комплексном зачете команд-победительниц и 
команд-призеров сертификатами на приобретение спортивного инвентаря и 
оборудования обеспечивает территориальная (районная) организация 
Профсоюза работников народного образования и науки Российской 
Федерации.

Расходы по проезду команд на соревнования и обратно, питанию 
участников и руководителей команд, несут командирующие организации.

X. ПОРЯДОК И СРОКИ ПОДАЧИ ЗАЯВОК
До 15.03.2023 г. г. образовательные учреждения направляют в ДЮСШ 

предварительные заявки на участие в 1 этапе Спартакиады. (Приложение 1)
До 15.09.2023 г. г. образовательные учреждения направляют в ДЮСШ 

предварительные заявки на участие во 2 этапе Спартакиады. (Приложение 1)

В день приезда руководитель делегации предоставляет в мандатную 
комиссию следующие документы:

1. Именную заявку на участие в Спартакиаде (приложение 2).
2. Техническую заявку (приложение 3).
3. Командировочное удостоверение.
Отсутствие, неправильное оформление документов, дает право 

организаторам рассмотреть вопрос об отклонении заявки ОУ на участие в 
Спартакиады.



Приложение 1

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 
На участие в Спартакиаде работников образовательных учреждений

Мотыгинского района, 
от команды

наименование об азовательного еждения

№
п\п

Вид программы Количество участников Общий 
состав командым жчин женщин

1
2

3

4

итого:

2023 г.

Руководитель команды

(подпись) (ф.и.о.)



Приложение 2

ЗАЯВКА
На участие в Спартакиаде работников образовательных 

Учреждений Мотыгинского района 
От к о м ан д ы _______________________

№ Ф.И.О Дата
рождения

Должность Ответственность за 
жизнь и здоровье 

беру на себя
1
2
3

Руководитель учреждения:_____________________ ФИО
подпись

М.П.



Приложение 3

ТЕХНИЧЕСКАЯ ЗАЯВКА 
На участие в Спартакиаде работников образовательных учреждений

Мотыгинского района.
от команды наименование образовательного учреждения

№ Вид программы Участники Количествнный
п\п (ф .и.о.) состав команды

1

2

3

,2023 г.

Руководитель команды

(подпись) (ф.и.о.)


